
Lauf Kategorie Jahrgang Distanz Runden Startzeit Startgeld 

CHF 

01 Kids W 2004 + jünger 1000 1 11:00 8.- 

02 Kids M 2004 + jünger 1000 1 11:10 8.- 

03* U10 W 2002 + 2003 1000 1 11:20 8.- 

04* U10 M 2002 + 2003 1000 1 11:30 8.- 

05* U12 W 2000 + 2001 1000 1 11:40 8.- 

06* U12 M 2000 + 2001 1000 1 11:50 8.- 

07* U14 W 1998 + 1999 2000 2 12:00 8.- 

08* U14 M 1998 + 1999 2000 2 12:15 8.- 

09* U16 W 1996 + 1997 2000 2 12:30 8.- 

10* U16 M 1996 + 1997 3000 3 12:45 8.- 

11* U18 W 1994 + 1995 3000 3 12:45 8.- 

Rangverkündigung Kategorie 01—08: 13:00 

12* U18 M 1994 + 1995 4000 4 13:30 8.- 

13* U20 W 1992 + 1993 4000 4 13:30 15.- 

14* U20 M 1992 + 1993 4000 4 13:30 15.- 

15* Männer 1991 + älter 4000 4 13:50 15.- 

16* Frauen 1991 + älter 4000 4 13:50 15.- 

17* Seniorinnen 1971 + älter 4000 4 13:50 15.- 

18* Senioren 1971 + älter 4000 4 13:50 15.- 

19 Family Run Mind. 2 Läufer 1000 1 14:15 20.– pro 

Familie 

Rangverkündigung Kategorie 09—19: 15:00 

Zeitplan 


